BbIXoa4 Ha nen
3AINPELLEH!

NMamamka

be3onacHocmo Ha 6Oy 015 WKOMbHUKOB

Pebata! MHorme u3 Bac B cBobogHOe BpemA OTNPABAAIOTCA Ha
NPOTrYNAKU K 3amep3liMm peKam U 03€épam, uTtobbl MOKATaTbCA HA JbDKaX,
KOHbKaX, CaHKax uau npocto noberatb no nbay. Ho, uto6bl He ncnopTUTb cebe
OTAbIX U He NONacTb B C/IOXKHYIO, TPAarMyecKylo cuTyauuio — Heo6xogumo 3HaTb
0 Mepax NPenoCTOPOXKHOCTU Ha NbAy. CheayeT NOMHUTD:

1. Henb3a ycTpansaTb ropku, rae cnyck BeAeT K 3amep3Lueii Boge.

2. Henb3a Katatbca Ha KOHbKaX, NblXXaX U CaHKax, Bbleé3XXad Ha 3amMmep3llyro
peKy, 03epo, Npya,

3. Henb3a xoauTb NO NbAay, a 0C0O6EHHO NepexoauTb 3ameps3LUyo peKy, Ntboun
BOAOEM.

4. Henb3Aa BbIXOogUTb Ha Nép, roe cuanat nbutenun pblbHOM nosBau. Pbibaku
OYpPAT NYHKU, 3TU NIYHKU MOXKET 3anopolUuTb CHErom, WU, eCclin HacTynuTb B
TaKYI0 /IYHKY, TO MOXXHO NPOBanuTbCa nopg népn,.

5. Henb3Aa cobuparbca Ha bAay 601bWIMMM rpyNNammM Ha O4HOM y4yacTKe.



6. Henb3a urpatb M KataTbCA BO3/e peK, 03&ép, NpyaoB: KpomKa 6epera co
CHErom U NbA0M, AaXKe NoA HeboNbLUION TAMXKECTbIO, MOXKET JIerKo 06pywnTbes,
NOTOMY YTO NOAMbIBaeTcAa BoAou (3umoii 6biBaeT oTrenenb, Nég NoATaUBaET U
CTaHOBUTCA PbIXAbIM, XPYNKUM).

7. OueHb ONacHO NPOBEPATb NPOYHOCTb /ibAa YAAPAMU HOTU.

8. OueHb ONAacHO HaxoAuUTbCA Ha 3amep3lleil peKke, BogOemMe B MecCTax, rae
BbICTYNalOT Ha NOBEPXHOCTb KYCTbl, TpaBa, BNaAaloT B BOAOEM Pyubu, Tensabie
BOAbI NPOMbDILL/IEHHbIX NPeANPUATUA.

9. OcTOpOXKHbIM cnegyet 6bITb Ha 3amep3Len peke, 1l0bom Bogoeme B mecTax
NOKPbITbIX TONCTbIM C/I0OEM CHEra - NoA TO/ACTbIM C/1I0eM CHera, 0cob6eHHOo Koraa
oTTenenb, N€Q, MOXKeT TaATb.

10. MepexoauTb BOJOEMbl MOXKHO TO/JIbKO MO cneuuazbHO 060pyAOBaHHbIM
NepoBbiM NepenpaBam U B CONPOBOXAEHMUU B3POCAbIX!

Podumenu u e3pocnvie! OcobeHHO xouyemcs HANOMHUMbL 8aAM O MeX, Kmo
ebi3bieaem Haubonbwee 6ecnokolicmeo, - o Oemsax! He ynyckaiime
803MoXHOCMuU npedynpedums 004Yb UAU CbiHA 06 onacHocmsAx, Komopoie
maam e cebe 3amép3wue sodoembl. He Oonyckalime 6eCKOHMPOAbHO20
HaxoxcdeHua u uzp demeli 86auU3U 8000eMo08, Pa3bACHUME UM CMepmesibHyH
onacHocmo npeHebpexceHua OAHHbIMU peKomeHOayuamu. Ecau Bel cmanu
oyesuoyem HecYacmHo20 cay4asa HA 600HOM obvbekme uau camu nonanu 6
QHAM02UYHYIO CUMYAUUIO U cywecmseyem 603MOMCHOCMb O npoucuwecmasuu,
CPOYHO obpawjalimecs 3a MOMOW,bIO:

Cny:xba MTC BUNANH MEFA®OH TELE2
MoxapHasa oxpaHa 010 011 010 011
Monunuunsa 020 022 020 022
CKopas nomolub 030 033 030 033
EpauHas cnyxba cnaceHua | 112 112 112 112

FocydapcmeeHHbili uHceKmop no masomepHsim cydam omoena T'MMC no 2.YecmaHe 'Y MYC
POCCUU no /luneykoii obaacmu UsaHos WU.B.




